
対　象：幼稚園～小学生　　定　員：10名

参加費 無料

24日（月）　　　　　藍市民センター　　

今月の午前中の体験は石鹸作り1組650円か調理実習1組1,000円（どちらも先着10組）

体験が終了後は15：30まで自由に遊んで下さい。子育て相談員が常駐しています。

場　所：まちづくり協働センター

参加費：500円(託児1人100円）　　定　員：10名

　6日（木）有馬富士パークセンター 対象：どなたでも　レッスン代：大人1人500円（ドリンク付き）

 12日（水）有馬富士パークセンター 床に寝転びますのでバスタオルかヨガマットをお持ち下さい。

 20日（木）有馬富士パークセンター

 26日（水） *託児は有りませんがキララが同室で一緒に遊びます。

日　時： 5日（水）13日（木）AM：絵本講座とおりがみ講座

全て自由参加です。お部屋で自由に遊ぶだけでももちろんOKです。

午後からはイベントはありませんが相談員はおりますので心配事があればご相談下さい。

親子カフェを志手原で営業しています。営業日は電話等で確認して下さい。

TEL  : 079-559-5558 MAIL：kirara_2001@hotmail.co.jp

URL  ：http://kosodate-kirara.jimdo.com/　＊フェイスブックもチェックしてみて下さいね！

住所：三田市志手原1295-3

*日程等は予定ですので詳しくはホームページ・電話等でご確認下さい

子育てアドバイザー常駐

★Mammyカフェ(社会福祉協議会子育てサロン助成事業）　10:30～15:30　【要申込・多数の場合抽選】

★元気に子育てエクササイズ！　【要申込・多数の場合抽選】

託児付きで少し頑張るエクササイズ(ピラティス）！パパもどうぞ！

日　時：8日（土）10：30～11：30　

ので、妊娠中の方でも大丈夫！もちろん、大人の方だけでの参加もOKです。

★駒ヶ谷子育て交流ひろば；駒ヶ谷運動公園体育館（三田市委託事業）

★ママカフェ；志手原事務所【要申込・多数の場合抽選】

日　時：3,10,17（月）10:00～14:00

有馬富士パークセンター

☆全イベントは3月1日より開催日の５日前までに電話かメールでお申し込み下さい。

★キッズイベント・キッズルームで遊ぼう！；志手原事務所にて【要申込・多数の場合抽選】

日　時：22日（土）　10:30～11:30

参加費 100円　　キッズルームで自由に遊びます。送迎をお願いします。

保護者の方は付添えませんがカフェスペースでお待ちいただいても結構です。

★Enjoyエクササイズ　　　　　10:00～11:00【要申込・多数の場合抽選】

お子さんと同じ部屋でプロのコーチに簡単なエクササイズを教えてもらいます。激しくない


